
Lust auf etwas Abwechslung im Alltag?  
 
 Tu as envie de partir et de faire connaissance avec de nouveaux gens? 
 

Findest du es schön, neue Leute kennenzulernen? 
   
 Tu aimes découvrir une autre culture? 
 

Möchtest du dich persönlich weiterentwickeln, indem du selbstbewusster und offener wirst? 
 

  Tu veux parler français sans beaucoup réfléchir? 
 

Vielleicht ist ein längerfristiger Austausch (3 oder 6 Monate) 
 

 

 

mit Frankreich dann das Richtige für dich!  
                   Hier erfährst du von ehemaligen Teilnehmerinnen (3 Monate und 6 Monate), wie’s war und was 
sie erlebt haben… 
 
Jedes Jahr haben mehrere unserer Schülerinnen aus dem 9. Jahrgang Lust auf das Abenteuer 
„langer Austausch“, bei dem sie erst Besuch von einer Französin oder einem 
Franzosen bekommen (3 oder 6 Monate) und dann selber für 3 bzw. 6 
Monate diese    Austauschpartner*innen in ihren Familien besuchen. Das 
Tolle ist: diese Lust auf was Anderes wird unterstützt vom Deutsch-
Französischen Jugendwerk, so dass nur Kosten in Höhe eines monatlichen 
Taschengeldes anfallen – es kann sogar noch ein Fahrtkostenzuschuss 
beantragt werden! 
 
Es ist wirklich ein Abenteuer, das etwas Mut erfordert – aber in der Regel als sehr bereichernd 
empfunden wird.  
Nicht nur…, 
 



… weil man im Nachbarland die Sprache automatisch besser lernt als im Unterricht,  
 
… weil man viele neue Leute kennenlernen und eine zweite Familie dazu gewinnen kann, 
… weil es Spaß macht, die aktuellen französischen Charts zu entdecken und die leckere 
französische Küche zu genießen 
 
… oder weil Frankreich einfach wundervolle 
Landschaften zu bieten hat (Atlantik und Mittelmeer, die 
Provence mit Lavendel- und Sonnenblumenfeldern, 
Berge und Schluchten, Flüsse und Seen, Schlösser und 
noch mehr…)! 
 

 
 
Als besonders wird von vielen Schülerinnen beschrieben, dass sie sich nach dem Abenteuer als 
selbstbewusster empfinden, weil sie es geschafft haben, eigene Wege zu finden  und mit  
Schwierigkeiten eigenverantwortlich und konstruktiv umzugehen. Viele sagen von sich, sie seien 
toleranter und offener gegenüber anderen Menschen geworden…. 



 
 
 

Alors, si tu as envie…  
 
… hier geht’s zu den Informationen zum „Brigitte-
Sauzay-Programm“ (3 Monate). 
 
… und hier erfährst du alles, was du wissen willst 
über das „Voltaire-Programm“ (6 Monate). 

https://www.nibis.de/deutsch-franzoesischer-schueleraustausch-ueber-drei-monate---brigitte-sauzay-programm_11805
https://www.nibis.de/deutsch-franzoesischer-schueleraustausch-ueber-sechs-monate---voltaire-programm_11804

